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ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЁТ О РАЗВИТИИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА В МБУ ДО СШ №2 

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

спортивная школа № 2 города Новошахтинска. Учредительным документом МБУ 

ДО СШ № 2 является настоящий Устава МБУ ДО СШ № 2 является 

некоммерческой организацией. 

ы Организационно-правовая форма: учреждение. 

. Тип: бюджетное учреждение дополнительного образования 

Юридический адрес МБУ ДО СШ № 2: 346918, Ростовская область, 

г. Новошахтинск, ул. Советская, 8 

Фактический адрес МБУ ДО СШ № 2: 346918, Ростовская область, 

г. Новошахтинск, ул. Советская, 8 

МБУ ДО СШ № 2 осуществляет образовательную деятельность в 

следующих видах спорта: бокс, художественная гимнастика. Для видов спорта 

разработаны программы: дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа и дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта художественная гимнастика и бокс 

Программы разработаны на основе : 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по 

виду спорта «бокс»  (далее-программа) разработана для организации 

образовательной деятельности по спортивной подготовке по боксу с учетом 

совокупности минимальных требований к спортивной подготовке, определенных 

федеральным стандартом спортивной подготовки, утверждённым приказом 

Министерства спорта России от 22 ноября 2022г. № 1055 «Об утверждении 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта бокс» 

(зарегистрировано в Минюсте России № 71712 от 20 декабря 2022г.) (далее - 

ФССП). 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по 

виду спорта «Художественная гимнастика» (далее Программа) предназначена для 
организации образовательной деятельности по спортивной подготовке 

«Художественная гимнастика» с учетом совокупности требований к спортивной 

подготовке, определенных федеральным стандартом спортивной подготовки по 
виду спорта «Художественная гимнастика», утвержденным приказом Минспорта 
России от 15.11.2022года № 984 (далее-ФССП) и примерной дополнительной 

образовательной программой спортивной подготовки по виду спорта 
«Художественная гимнастика» от 22.12.2022 года № 1350- а так-же: Федеральный 

закон от 29.12.2012г. № 273 — ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Приказ министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022г. №634 «Об



особенностях организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

разработана с учетом методических рекомендаций и критериев значимости 

программ дополнительного образования детей от 5-18 лет в Ростовской области 

РАБОТА С ФИЗКУЛЬТУРНЫМИ КАДРАМИ. 

МБУ ДО СШ № 2 обеспечена физкультурными кадрами. Из 16 штатных 

тренеров-преподавателей 13 человек имеют высшее образование, 3 человека - 

среднее специальное; высшую квалификационную категорию имеют 4 человека, 1 

категорию-7 человек. Ежегодно весь тренерский состав проходит курс 

дистанционного обучения «Антидопинг» РУСАДА. На городском методическом 

объединении тренеров-преподавателей, проходившей в августе месяце на тему 

«Систему спортивных соревнований классификация, сравнительная характеристика 

некоторых видов соревнований», был заслушан опыт работы отделения 

художественной гимнастики с презентацией фотографий тренировок и 

соревнований. 

Отделения МБУ ДО СШ № 2 плотно сотрудничают с федерациями 

художественной гимнастики и бокса посещая вебинары и мастер классы ‚сессии 

обучения по новым правилам видов спорта для спортивного судейства. Повышают 

и подтверждают уровень судейских категорий. На отделении художественной 

гимнастике кадровый состав имеет:1 категорию судейства-7 человек. 2 категорию- 

1 человек. 

На отделении бокса 1 категория судейства -1 человек.2 категория -2 человека. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В ДОШКОЛЬНЫХ И 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

Тренеры-преподаватели сотрудничают б ДОШКОЛЬНыМи и 

общеобразовательными учреждениями. Являются официально заявленными 

судьями спортивных мероприятий «Мисс ритмика». 

РАБОТА СО СТУДЕНЧЕСКОЙ, УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖЬЮ 

Более 100 обучающихся, с показательными выступлениями гимнасток и 

боксеров, приняли участие в городском празднике «День города» 

В июне месяце тренеры-преподаватели с 35 гимнастками провели открытое 

мероприятие в рамках «Мы вместе» с привлечением учащихся 

СОШ № 40, № 7, № 4, посещавших летний оздоровительный лагерь при 

школе. 

В октябре организовали с участием спортсменов и учеников образовательных 

школ спортивные мероприятия «веселые старты»



В ноябре спортсмены отделений художественной гимнастики и бокса 

приняли участие в городском спортивном мероприятии посвященном «Неделе 

большой профилактики». 

Организовали новогодние утренники для обучающихся с участием 

спортсменов отделения художественной гимнастики 

Гимнастки посетили обзорные экскурсии по Санкт-Петербургу 

В городе Таганроге посетили народный военный исторический музей Великой 

Отечественной войны «Самбекские высоты». 

ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ 

В июне месяце был организован выезд 50 гимнасток в оздоровительный 

лагерь «Нептун», находящийся в пос. Михайловском Туапсинского р-она, где 

совмещали тренировки с отдыхом. 

В июле спортсмены с тренерами-преподавателями приняли участие в УТС 

художественной гимнастики города Ростов-на-Дону. 

в июне - УТС ПО БОКСУ ст. Архангельская „Краснодарского края. 

в августе УТС сборной команды Ростовской области по боксу (юноши 13- 

16 лет ) спортивная база СК «ЮНОСТЬ». 

МБУ ДО СШ № 2 активно принимали участие в физкультурно-спортивных 

мероприятиях района, города и области: 
Открытый городской турнир по боксу среди старших юношей 2007-2008 

г.р. в поддержку Вооруженных Сил РФ и ветеранов боевых действий (и рамках 

Первенства Ростовской области среди юниоров, юниорок, девушек и девочек); 

Первенство г. Шахты по художественной гимнастике на призы Отличника 

физической культуры, Мастера спорта СССР Э.Т. Сорокиной; 

Первенство Ростовской области среди юниорок 17-18 лет (2005-2006), 

юниоров 17-18 лет (2005-2006) в рамках ХУ[Г Спортивных юношеских игр Дона 

2023 года по боксу; 

Открытый городской турнир по боксу среди старших юношей 2007-2008г.р. 

в поддержку Вооруженных Сил РФ и ветеранов боевых действий (и рамках 

Первенства Ростовской области среди юниоров, юниорок, девушек и девочек); 

Открытое первенство города Гуково по боксу в поддержку специальной 

военной операции; 

Открытый турнир по художественной гимнастике "Зимние узоры"; 

Открытый традиционный областной турнир «Снежинки Дона» по 

художественной гимнастике; 

Ежегодный турнир по художественной гимнастике «Южная Грация»;



Открытый городской турнир по боксу среди юношей 2009-2010 г.р. на 

призы Ветерана спорта, Отличника физической культуры и спорта, тренера по 

боксу Викулова Владимира Николаевича; 

Открытый турнир по боксу, посвященный 80-летию освобождения 

Ростовской области от немецко - фашистских захватчиков, выводу войск из ДРА, 

Дню защитника Отечества; 

Первенство МБОУ ДО СШ по художественной гимнастике «Папина 

гордость», посвященное 23 февраля, соревнования по художественной гимнастике 

на Кубок мэра г. Новороссийска; 

Открытое первенство СК «Локомотив» по художественной гимнастике, 

посвященное Международному женскому дню; 

Открытое Первенство п. Зимовники по боксу среди юношей 2007-2008г.р., 

2009-2010 г.р., матчевые встречи 2011-2012 г.р.. 2013 г.р., ко Дню защитника 

Отечества в поддержку военнослужащих СВО и 20- летию Зимовниковского бокса: 

Первенство Ростовской области среди юношей 15-16 лет (2007-2008 г.р.); 

Открытый муниципальный турнир по боксу «Весна» среди юношей и 

девушек; ХУТ Спортивные юношеские игры Дона 2023г. 

Областные соревнования Ростовской области по художественной 

гимнастике; 

Открытый турнир МБУ ДО СШ «ЮНОСТЬ» по боксу, в поддержку 

военнослужащих РФ, участвующих в СВО; 

Турнир по художественной гимнастике «Весенняя Капель»; 

Традиционное открытое городское первенство по боксу, посвященное 

памяти Героя Советского Союза ветерана ВОВ 1941-1945 г.г. Омельченко И.А., 

Первенство Южного федерального округа по боксу среди юношей 15-16 лет (2007- 

2008 гг.р.) и юниоров 17-18 лет (2005-2006 гг.р.), 

Открытый турнир по художественной гимнастике «Южное сияние», 

ХХХГХ областной турнир по художественной гимнастике «Шахтерские 

звездочки», посвященный 80-летию освобождения Ростовской области от немецко- 

фашистских захватчиков; 

Первенство Ростовской области по боксу среди юношей 13-14 лет; 

Первенство центрального совета физкультурно-спортивного общества 

профсоюзов «Россия» по боксу среди юношей 13-14 лет (2009-2010 г.р.); 

Открытый городской турнир по боксу; чемпионат Ростовской области 

Областные соревнования по художественной гимнастике; 

Открытое первенство МБУ ДО СШ № 2 по художественной гимнастике 

«Весенние лучики»; 

\У открытое первенство г. Таганрога по художественной гимнастике 

«Южаночка», посвященное 325-летию со дня основания г. Таганрога и столетию со 

дня образования Комитета по физической культуре и спорту г. Таганрога;



Открытое Первенство г. Новочеркасска по художественной гимнастике 

«Донские звездочки 2023»: 

Открытое первенство г. Белая Калитва по боксу; 41-ый Традиционный 

областной турнир по боксу, посвященный памяти дважды Герою 

Социалистического Труда А.А. Улесова; 

Краевые соревнования по художественной гимнастике «Грация»; 

Первенство Южного Федерального округа по боксу среди юношей (13-14 

лет) и юниоров (19-22 года); 

Открытый турнир по художественной гимнастике «Кубок Победы». 

посвященный Дню Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.; 

Открытый турнир Родионово-Несветайского района по художественной 

гимнастике «Весенний звон»; 

ХХхХхХ/ Открытый Областной турнир по художественной гимнастике, 

памяти героине шахтинского подполья О. Мешковой; 

Турнир по боксу памяти Героя России Дмитрия Разумовского, в рамках 

празднования Дня пограничных служб; 

Ш городской турнир по боксу, посвященный памяти тренера Виктора 

Маргушина; 

Областной открытый турнир по художественной гимнастике «Весенние 

ласточки»; 

Открытый турнир’ по боксу, проводимый в рамках мероприятий тацинского 

танкового корпуса памяти тренера Подковка С.Н.; 

Турнир по художественной гимнастике, посвященный Дню защиты детей: 

Открытый турнир по художественной гимнастике "Вибу Сир"; 

Открытый турнир по боксу, посвященный «Дню России»; открытый турнир 

по боксу муниципального образования Щербиновский район, посвященный «Дню 

России»; 

Первенство Морозовского района по художественной гимнастике. 

Посвященное Дню России: 

Турнир города Сочи по художественной гимнастике «Черноморские 

звездочки»; 

ХХ открытый турнир муниципального образования Павловский район по 

боксу, посвященный памяти заслуженного тренера России, мастера спорта СССР 

А.П. Бакуменко; 

Открытый турнир по боксу, ХПХ традиционный областной турнир по боксу. 

посвященный памяти героя- подводника АПК «Курск» Сергея Калинина; 

У традиционный открытый турнир по боксу «Офицеры»; 

П открытое первенство Цимлянского района по боксу; 

УП открытый турнир- мемориал по боксу, посвященный памяти тренера 

высшей категории, отличника физической культуры и спорта Попова Валерия 

Александровича;



Турнир по художественной гимнастике, посвященный Дню города Ростова- 

на- Дону; 

Кубок Ростовской области; матчевая встреча «Открытый ринг» по боксу; 

Открытое первенство города «Дончанка» по художественной гимнастике, 

посвященное Олимпийской чемпионке, чемпионке Мира и Европы, ЗМС Ульяне 

Донсковой; 

Первенство МБУ ДО « СШ «Боевые Перчатки» по боксу памяти ст. 

лейтенанта милиции Кавалера ордена Мужества Байда Евгения; 

Кубок города Ростова-на-Дону по художественной гимнастике «Сокровише 

нации»; 

Турнир по художественной гимнастике «Золотая осень»; 

ХП открытое первенство муниципального образования Павловский район по 

боксу «Спорт против наркотиков» и в ознаменование 78-летие Победы в Великой 

Отечественной войне; 

Открытый турнир по художественной гимнастике «Жемчужинка»; 

Открытый турнир Родионово-Несветайского района по художественной 

гимнастике «Краски осени»; 

Открытый турнир по боксу «Золотая осень»; 

Первенство Аксайского района по художественной гимнастике; 

Открытый турнир «Кубок дружбы»; 

Областной открытый турнир по художественной гимнастике «Путь к звезде»: 

Веселые старты «Спорт против террора»; 

Показательные выступления и мастер- класс по художественной гимнастике и 

боксу с детьми из лагеря с дневным пребыванием детей; игры — эстафеты "Время 

быть сильным"; 

Традиционное открытое первенство города Гуково по боксу памяти боксеров- 

гуковчан на призы главы Администрации города Гуково; 

\У открытое первенство г. Таганрога по художественной гимнастике 

«Южаночка»; 

Открытый турнир по боксу Зимовниковского района среди юношей 2008-2009 

г.р., 2010-2011 г.р., 2012-2013 г.р., в поддержку военнослужащих СВО; 

Областной турнир по боксу «Основатель-7»; 

Чемпионат и первенство города Новочеркасска по боксу; 

Открытый турнир по боксу на Кубок атамана ЮКО «Усть-Белокалитвинский 

казачий юрт»; 

Открытый турнир муниципального образования Ленинградский район по 

боксу «Ш Турнир по боксу на призы ЗМС РФ Екатерины Куц»; 

Открытый традиционный турнир по художественной гимнастике «Донская 

жемчужина 2023» 

Все расходы, связанные с командированием команд (проезд, проживание, 

питание) за счет командирующих организаций. Награждение победителей и



призёров соревнований (грамоты, медали, призы) отнести за счет привлеченных 

средств. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО МАССОВОЙ И СПОРТИВНОЙ 

РАБОТЫ 

Ежегодно формируем календарный план физкультурно-массовых и 

спортивный мероприятий. 

Наши спортсмены ежегодно участвуют во всероссийских соревнованиях, 

занимая первые и призовые места, а именно: 
Всероссийские соревнования по художественной гимнастике «Жар- птица»; 

Всероссийские соревнования по художественной гимнастике «Сказки гор» на 

призы РФСО «Локомотив», посвященные Дню России; 

Первенство России по боксу среди юношей (13-14 лет); 

Всероссийские соревнования «Первенство центрального совета физкультурно- 

спортивного общества профсоюзов «Россия» по боксу среди юношей 14-15 лет 

(2008-2009 г.р.), посвященные памяти генерал- майора авиации, Героя России 

Боташева Канамата Хусеновича; 

«ХУПГ Всероссийские соревнования по боксу среди юношей 2010-2009 г.р. (13- 

14 лет), девушек 2008-2007 гг.р. (15-16 лет) и девочек 2010-2009 гг.р. (13-14 лет), 

посвященного памяти ЗТ России и Таджикистана, Почетного гражданина 

Республики Калмыкия, Заслуженного работника физической культуры РФ 

Балзанова Церена Санджеевича»; 

Всероссийские соревнования по боксу памяти ЗТР А.П. Аксенова (юноши 

2008-2009 гг.р) 

Проведены на хорошем организационном уровне турниры по художественной 

гимнастике: 

Турнир «Весенняя капель», 

38 областной турнир «Шахтерские звездочки», 

Открытый турнир, посвященный Дню защиты детей и открытый турнир 

«Золотая осень». 

Также ярко, красочно, с показательными выступлениями и играми проведены 

три Новогодних турнира по художественной гимнастике: 

«Зимняя сказка», «Зимние мелодии», «Зимняя грация» 

А также первенство МБУ ДО СШ № 2 по боксу, соревнования по боксу 

«Открытый ринг» и открытое первенство города по боксу. 

Спортсмены МБУ ДО СШ № 2 приняли участие в 94 соревнованиях 

различного уровня (художественная гимнастика-44) и заняли 180 первых мест, 156 

вторых, 95 третьих призовых мест. Отделение бокса (кол-во соревнований-50), 

130- первых мест, 55- вторых, 20- третьих призовых мест



МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ ЗА ЗАНИМАЮЩИМИСЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

Спортсмены учебно-тренировочных групп МБУ ДО СШ № 2 проходят 

медицинский осмотр (диспансеризацию) в ГБУ РО «ЛРЦ № 1» города 

Ростова-на-Дону. 

ПРОПАГАНДА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ СПОРТА 

Все соревнования и лучшие результаты выступлений спортсменов 

изспортивно06й школы афишировались через городскую газету «Знамя 

шахтера»,сайты МБУ ДО СШ № 2, Управления образования и Администрации 

города Новошахтинска. 

АНАЛИЗ СТАТИСТИЧЕСКИХ ДАННЫХ ПО ФОРМЕ № 1-ФК. 

По сравнению с прошедшим годом основные показатели развития ФК и 

спорта не изменились. Есть изменения в подготовке и присвоении спортивных 

разрядов: увеличилось количество гимнасток, выполнивших | спортивный разряд 

и увеличилось количество КМС по художественной гимнастике. Присвоено 

спортивных разрядов: 

1 разряд — 54 (в 2023 году -52) 

КМС - 48 (в 2023 году -29) 

ПРОБЛЕМЫ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ В РАЗЛИЧНЫХ 

НАПРАВЛЕНИЯХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

Остается нерешенным вопрос финансирования поездок на соревнования 

(как правило поездки проходили за счет родителей). Здание спортивной школы 

находится в состоянии требующем капитального ремонта, что создает 

дополнительные трудности в учебно-тренировочном процессе. Залы бокса и 

художественной гимнастики малого размера и плохо вентилируются. Нет игрового 

зала, что «объединяет» программный материал. Но, несмотря на это. силами 

сотрудников школы летом был произведен косметический ремонт здания с учетом 

замечаний Роспотребнадзора: проведена затирка трещин внешних стен и 

внутренних стен и потолков; проведена побелка здания как с внешней стороны, так 

и внутри здания; проведена перетирка стен внутри здания, в том числе в мужской 

душевой; проведена покраска полов в здании; подключены дополнительные 

приборы освещения в зале бокса. Ремонт здания проведен за счет привлеченных 

средств. Несмотря на эти негативные нюансы, тренерско-преподавательский состав 

МБУ ДО СШ № 2 решает основные задачи, поставленные перед спортивной 

школой-это привитие детям здорового образа жизни, укрепление их здоровья, 

подготовка к труду и В в армии, развитие ние и моральных качеств, 
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