
Анализ динамики результативности реализации 

дополнительной образовательной программы спортивной подготовки 

по виду спорта «Художественная гимнастика» 

в группах тренера-преподавателя Вавилиной Татьяны Сергеевны  

в 2023 - 2026 годах. 

 

С целью оценки результативности и качества реализации дополнительной 

образовательной программы спортивной подготовки по виду спорта «Художественная 

гимнастика» разработана система педагогического контроля, включающая в себя изучение 

уровня и динамики: 

- сохранности контингента обучающихся; 

- развития физических качеств по виду спорта «художественная гимнастика», спортивной 

тренировки, гигиены, здоровья человека, антидопингового образования; 

- спортивных результатов обучающихся; 

- развития личностных качеств и универсальных учебных действий. 

Мониторинговые исследования по реализации дополнительной образовательной  

программы  спортивной  подготовки  по  виду спорта  «Художественная гимнастика» 

Вавилиной Т.С. показали следующие результаты: 

 

Анализ сохранности контингента обучающихся 

Контингент обучающихся в группах Вавилиной Т.С. отличается положительной 

динамикой и составляет 100% уровень сохранности: 
 

Учебный год 2023-2024 2024-2025 2025-2026 

Количество групп 2 2 2 

Процент сохранности контингента 100% 100% 100% 

Сохранность контингента обучающихся в группах обусловлена высоким уровнем 

мотивации детей к регулярным занятиям художественной гимнастикой, востребованностью 

вида спорта, оптимальным сочетанием приемов и методов 

создания ситуации успеха для каждого обучающегося. 

 

Анализ оценки качества образовательных результатов программы 

Образовательные результаты программы измеряются с помощью выполнения 

контрольно-переводных нормативов по общей физической подготовке и технической программе. 
  

Результаты выполнения контрольно-переводных нормативов за 3 года (%)   

Учебный год Группа Результаты выполнения 

контрольно-переводных 

нормативов 

Средний 

результат за три 

года 

2023 – 2024 НП-2 100%  

 

100% 

УТ-2 100% 

2024 – 2025 НП-3 100% 

УТ-3 100% 

2025 - 2026 УТ-1 100% 

УТ-4 100% 

                    

 

 

 

 

 

 



Уровень выполнения контрольно-переводных нормативов за 3 года (%)  

по художественной гимнастике 

Учебный год Группа (уровень и год 

обучения) 
Уровень освоения обязательных 

предметных областей программы 

Высокий Средний Низкий 

2023 – 2024 НП-2 87,4% 12,6% 0 

УТ-2 85,8% 14,2% 0 

2024 - 2025 НП-3 89,2% 10,8% 0 

УТ-3 89,2% 10,8% 0 

2025-2026 УТ-1 91,7% 8,3% 0 

УТ-4 95,3% 4,7% 0 

Динамика уровня выполнения контрольно-переводных нормативов группа УТ-1 (НП-2  НП-3  УТ-1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Динамика уровня выполнения контрольно-переводных нормативов группа УТ-4 (УТ-2  УТ-3  УТ-4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 Анализ полученных результатов показывает, что количество успешно прошедших 

аттестацию составляет 100%, уровень выполнения контрольно-переводных нормативов  по 

итоговой аттестации в группах УТ-1,УТ-4 г.о. за последние 3 года оценивается как «средний» и 

«высокий», прослеживается положительная динамика количества детей с высоким уровнем, все 

обучающиеся успешно сдают контрольно-переводные нормативы. 
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Высокий уровень освоения программы подтверждается выполнением обучающимися 

спортивных разрядов: в 2023-2026 году 38 воспитанников выполнили массовые спортивные 

разряды: КМС спортивный разряд – 5 человек; 1 спортивный разряд – 11 человек; 3 спортивный 

разряд – 14 человек; 1 юношеский разряд – 4 человека; 2 юношеский разряд – 4 человека. 

Выполнение спортивных разрядов 

№   

п/п 

Ф.И.О. Год 

рождения 

  Разряд, № приказа 

1 Токарева Доминика Андреевна 2012 КМС, приказ Министерства  по ФКиС Ростовской области от 02.12.2025 г. 
№11/3-КМС 

2 Петрусенко Татьяна 

Владимировна 

2010 КМС, приказ Министерства  по ФКиС Ростовской области от 02.12.2025 г. 

№11/3-КМС 

3 Гукова Милана Мухамедовна 2010 КМС, приказ Министерства  по ФКиС Ростовской области от 02.12.2025 г. 
№11/3-КМС 

4 Егорова Ярославна 

Владимировна  

2010 КМС, приказ Министерства  по ФКиС Ростовской области от 31.10.2025 г. № 

10/3-КМС 

5 Мегесь Полина Сергеевна 2011 КМС, приказ Министерства  по ФКиС Ростовской области от 31.05.2023 г. № 

5/2-КМС 

6 Токарева Доминикана 

Андреевна 

2012 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 

Ростовской области от 31.08.2023 г. № 8 - 1 р 

7 Петюкова Вероника Сергеевна 2013 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 
Ростовской области от 13.10.2023 г. №10/1 - 1 р 

8 Жарова Арина Антоновна 2013 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 
Ростовской области от 13.10.2023 г. № 10/1 - 1 р 

9 Панченко София Сергеевна 2007 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 

Ростовской области от 13.10.2023 г. № 10/1 - 1 р 

10 Калмыкова Елизавета 

Евгеньевна 

2006 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 

Ростовской области от 13.10.2023 г. № 10/1 - 1 р 

11 Попова Полина Алексеевна 2013 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 
Ростовской области от 13.10.2023 г. № 10/1 - 1 р 

12 Бугучарская Александра 

Сергеевна 

2013 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 

Ростовской области от 13.10.2023 г. № 10/1 - 1 р 

13 Артемова Александра Игоревна 2008 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 

Ростовской области от 15.08.2025 г. № 8/1 - 1 р 

14 Белоконь Вероника Андреевна 2014 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 
Ростовской области от 21.01.2026 г. № 1/1 - 1 р 

15 Ерошенко Анна Владимировна 2014 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 
Ростовской области от 21.01.2026 г. № 1/1 - 1 р 

16 Мешвелиани Маргарита 

Михайловна 

2014 1 сп.р., приказ Министерства  по ФКиС 

Ростовской области от 21.01.2026 г. № 1/1 - 1 р 

17 Белоконь Вероника Андреевна 2014 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 11.04.2024 г. № 385 

18 Ерошенко Анна Владимировна 2014 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 11.04.2024 г. № 385 

19 Линник Ульяна Евгеньевна 2015 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 11.04.2024 г. № 385 

20 Михайлик Дарья 

Константиновна 

2015 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 11.04.2024 г. № 385 

21 Съемщикова Елизавета 

Дмитриевна 

2014 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 11.04.2024 г. № 385 

22 Антон Алина Вениаминовна 2016 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 13.05.2024 г. № 472 

23 Демидова София Владимировна 2016 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 13.05.2024 г. № 472 

24 Лысогорская Анна Витальевна 2016 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 13.05.2024 г. № 472 

25 Петренко Варвара Евгеньевна 2016 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  
от 13.05.2024 г. № 472 

26 Шевская Екатерина Николаевна 2014 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 13.05.2024 г. № 472 

27 Калашникова Елизавета 

Романовна 

2016 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 11.07.2025 г. № 142 

28 Климова София Алексеевна 2015 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 11.07.2025 г. № 142 

29 Шведова Виктория Павловна 2016 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 11.07.2025 г. № 142 



 

Мониторинг достижений обучающихся на соревнованиях разного уровня, на которых 

дети неоднократно становились победителями и призерами, также указывает на эффективность 

освоения образовательной программы.  
 

Анализ результативности участия обучающихся в соревнованиях 

 

Учебный год 2023-2024 2024-2025 2025-2026 

 

 

 

Уровень мероприятия 
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Региональный 17 10 21 16 34 28 

Муниципальный 10 9 12 10 21 21 

  

 

Результаты участия в региональных мероприятиях: 

- Открытое первенство города, в рамках традиционного турнира «Снежинки Дона» по 

художественной гимнастике, 07-08.02.2025 г., г. Каменск-Шахтинский – 2 место в групповых 

упражнениях: команда «Звездочки» https://dussh2n.ru/novosti/otkrytoe-pervenstvo-goroda-v-

ramkah-tradiczionnogo-turnira-snezhinki-dona-po-hudozhestvennoj-gimnastike/ ; 

- Первенство муниципального образования Мостовский район по художественной гимнастике, 

20-22.03.2025 г., Краснодарский край - 2 место в групповых упражнениях: команда «Искорки», 

в индивидуальной программе 3 место: Егорова Ярославна   https://dussh2n.ru/novosti/pervenstvo-

municzipalnogo-obrazovaniya-mostovskoj-rajon-po-hudozhestvennoj-gimnastike/; 

 - Областные соревнования по художественной гимнастике, 24-26.09.2025 г., г. Ростов-на-  Дону 

https://dussh2n.ru/novosti/oblastnye-sorevnovaniya-po-hudozhestvennoj-gimnastike/; 

- VIII открытое первенство г. Таганрога по художественной гимнастике «Южаночка», 

посвященное Дню матери, 28-30.11.2025 г., г. Таганрог -1 место: команда «Звездочки»,  

2 место: команда «Искорки», в индивидуальной программе на 1 месте: Попова Полина  

https://dussh2n.ru/novosti/viii-otkrytoe-pervenstvo-g-taganroga-po-hudozhestvennoj-gimnastike-

yuzhanochka-posvyashhennoe-dnyu-materi/ ; 

- Первенство МБУ ДО СШ «Юнность» по художественной гимнастике, 22-24.05.2026 г., г. 

Аксай – 1 место: команда «Звездочки», в индивидуальной программе 2 место:  

Резник Эмилия https://dussh2n.ru/novosti/pervenstvo-mbu-do-ssh-yunnost-po-hudozhestvennoj-

gimnastike/ .  

 

Результаты участия в муниципальных мероприятиях: 

- Открытый турнир по художественной гимнастике « Золотая осень», 18-20.10.2024 г., г. 

30 Трунова Дарья Александровна 2016 3 сп.р., приказ Администрации города Новошахтинска  

от 11.07.2025 г. № 142 

31 Калашникова Елизавета 
Романовна 

2016 1 юн.р., приказ МБУ ДО СШ № 2  
г. Новошахтинска от 13.05.2024 № 6 

32 Климова Валерия Сергеевна 2013 1 юн.р., приказ МБУ ДО СШ № 2  

г. Новошахтинска от 13.05.2024 № 6 

33 Сметанникова Дарина 

Николаевна 

2016 1 юн.р., приказ МБУ ДО СШ № 2  

г. Новошахтинска от 13.05.2024 № 6 

34 Мешвелиани Маргарита 
Михайловна 

2014 1 юн.р., приказ МБУ ДО СШ № 2  
г. Новошахтинска от 13.05.2024 № 6 

35 Степанова Валерия 
Владимировна 

2018 2 юн.р., приказ МБУ ДО СШ № 2  
г. Новошахтинска от 13.05.2024 № 6 

36 Тодирка София Максимовна 2018 2 юн.р., приказ МБУ ДО СШ № 2  
г. Новошахтинска от 13.05.2024 № 6 

37  Климова Милана Алексеевна 2018 2 юн.р., приказ МБУ ДО СШ № 2  

г. Новошахтинска от 13.05.2024 № 6 

38 Тертышникова Екатерина 
Дмитриевна 

2018 2 юн.р., приказ МБУ ДО СШ № 2  
г. Новошахтинска от 13.05.2024 № 6 

https://dussh2n.ru/novosti/otkrytoe-pervenstvo-goroda-v-ramkah-tradiczionnogo-turnira-snezhinki-dona-po-hudozhestvennoj-gimnastike/
https://dussh2n.ru/novosti/otkrytoe-pervenstvo-goroda-v-ramkah-tradiczionnogo-turnira-snezhinki-dona-po-hudozhestvennoj-gimnastike/
https://dussh2n.ru/novosti/pervenstvo-municzipalnogo-obrazovaniya-mostovskoj-rajon-po-hudozhestvennoj-gimnastike/
https://dussh2n.ru/novosti/pervenstvo-municzipalnogo-obrazovaniya-mostovskoj-rajon-po-hudozhestvennoj-gimnastike/
https://dussh2n.ru/novosti/oblastnye-sorevnovaniya-po-hudozhestvennoj-gimnastike/
https://dussh2n.ru/novosti/viii-otkrytoe-pervenstvo-g-taganroga-po-hudozhestvennoj-gimnastike-yuzhanochka-posvyashhennoe-dnyu-materi/
https://dussh2n.ru/novosti/viii-otkrytoe-pervenstvo-g-taganroga-po-hudozhestvennoj-gimnastike-yuzhanochka-posvyashhennoe-dnyu-materi/
https://dussh2n.ru/novosti/pervenstvo-mbu-do-ssh-yunnost-po-hudozhestvennoj-gimnastike/
https://dussh2n.ru/novosti/pervenstvo-mbu-do-ssh-yunnost-po-hudozhestvennoj-gimnastike/


Новошахтинск - 1 место в групповых упражнениях: команда «Искорки», «Ириски», в 

индивидуальной программе 1 место: Панавкина Владислава https://dussh2n.ru/novosti/turnir-po-

hudozhestvennoj-gimnastike-zolotaya-osen-2/ ; 

- Открытый городской турнир по художественной гимнастике, 18.12.2024, г. Шахты – 2  место в 

групповых упражнениях: команда «Звездочки», « Ириски», 3 место в индивидуальной программе 

Попова Полина   https://dussh2n.ru/novosti/otkrytyj-gorodskoj-turnir-po-hudozhestvennoj-gimnastike/ 

; 

- Открытый турнир по художественной гимнастике «Звезды атома», посвященный 80-летию 

Победы в Великой Отечественной войне, 13-14.09.2025 г., г. Волгодонск – 1 место в 

групповом упражнении команда: «Феникс»  https://dussh2n.ru/novosti/otkrytyj-turnir-po-

hudozhestvennoj-gimnastike-zvezdy-atoma-posvyashhennyj-80-letiyu-pobedy-v-velikoj-

otechestvennoj-vojne/  ; 

-Турнир города Сочи по художественной гимнастике «Лазаревский бриз», 24-30.09.2025 г., г. 

Сочи – 2 место в групповых упражнениях команда «Искорки», в индивидуальной программе 1 

место: Попова Полина, Лысогорская Анна, 2 место: Мешвелиани Нонна, Злогодухова Юлия, 3 

место: Калашникова Елизавета  https://dussh2n.ru/novosti/turnir-goroda-sochi-po-

hudozhestvennoj-gimnastike-lazarevskij-briz-2/ ;  

- 44-й открытый городской турнир по художественной гимнастике памяти шахтинской 

подпольщицы О. Мешковой, 25-26.04.2026 г., г. Шахты -  1 место: команда «Звездочки», 

«Искорки», «Ириски», в индивидуальной программе 2 место: Ветрова Анастасия   

https://dussh2n.ru/novosti/44-j-otkrytyj-gorodskoj-turnir-po-hudozhestvennoj-gimnastike-pamyati-

shahtinskoj-podpolshhiczy-o-meshkovoj/ ; 

- Турнир-фестиваль по художественной, эстетической групповой и адаптивной гимнастике 

«ДЕТИ СПОРТА», 29.05-3.06.2026 г., г. Москва -1 место: команда «Искорки», дуэт «Искры», в 

индивидуальной программе 1 место: Попова Полина, Токарева Доминика, 3 место: Резник 

Эмилия  https://dussh2n.ru/novosti/turnir-festival-po-hudozhestvennoj-esteticheskoj-gruppovoj-i-

adaptivnoj-gimnastike-deti-sporta/  .   

За последние три года прослеживается положительная динамика результативности участия 

обучающихся Вавилиной Т.С. в соревнованиях по художественной гимнастике, 74% участников 

становятся победителями или занимают призовые места. 

Высокий уровень реализации образовательной программы подтверждается включением 

обучающихся учебно-тренировочных групп Вавилиной Т.С. в состав сборной команды города 

Новошахтинска по художественной гимнастике в 2023-2026 гг.: 

 2023 год – 2 человека; 2024 год: 2 человека; 2025 – 4 человека. 

 

На основании данных карты педагогического наблюдения можно сделать вывод о том, 

что 96 % обучающихся за 3 года повысили уровень знаний о принципах ЗОЖ, роли 

закаливания в жизни людей, правилах личной гигиены, техники безопасности при занятиях 

спортом, усовершенствовали двигательные навыки, повысили уровень развития 

положительных качеств личности, творческих способностей. 

https://dussh2n.ru/novosti/turnir-po-hudozhestvennoj-gimnastike-zolotaya-osen-2/
https://dussh2n.ru/novosti/turnir-po-hudozhestvennoj-gimnastike-zolotaya-osen-2/
https://dussh2n.ru/novosti/otkrytyj-gorodskoj-turnir-po-hudozhestvennoj-gimnastike/
https://dussh2n.ru/novosti/otkrytyj-turnir-po-hudozhestvennoj-gimnastike-zvezdy-atoma-posvyashhennyj-80-letiyu-pobedy-v-velikoj-otechestvennoj-vojne/
https://dussh2n.ru/novosti/otkrytyj-turnir-po-hudozhestvennoj-gimnastike-zvezdy-atoma-posvyashhennyj-80-letiyu-pobedy-v-velikoj-otechestvennoj-vojne/
https://dussh2n.ru/novosti/otkrytyj-turnir-po-hudozhestvennoj-gimnastike-zvezdy-atoma-posvyashhennyj-80-letiyu-pobedy-v-velikoj-otechestvennoj-vojne/
https://dussh2n.ru/novosti/turnir-goroda-sochi-po-hudozhestvennoj-gimnastike-lazarevskij-briz-2/
https://dussh2n.ru/novosti/turnir-goroda-sochi-po-hudozhestvennoj-gimnastike-lazarevskij-briz-2/
https://dussh2n.ru/novosti/44-j-otkrytyj-gorodskoj-turnir-po-hudozhestvennoj-gimnastike-pamyati-shahtinskoj-podpolshhiczy-o-meshkovoj/
https://dussh2n.ru/novosti/44-j-otkrytyj-gorodskoj-turnir-po-hudozhestvennoj-gimnastike-pamyati-shahtinskoj-podpolshhiczy-o-meshkovoj/
https://dussh2n.ru/novosti/turnir-festival-po-hudozhestvennoj-esteticheskoj-gruppovoj-i-adaptivnoj-gimnastike-deti-sporta/
https://dussh2n.ru/novosti/turnir-festival-po-hudozhestvennoj-esteticheskoj-gruppovoj-i-adaptivnoj-gimnastike-deti-sporta/


Анализ данных карты педагогического наблюдения групп УТ-1 и УТ-4 
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2023-2024 уч.год — 2024-2025уч.год — 2025-2026 уч.год, 

” Высокий уровень @ Средний уровень Низкий уровень 

Анализ результатов анкетирования родителей обучающихся в группах Вавилиной Т.С. 
позволяют сделать вывод, что 100% родителей (законных представителей) удовлетворены 
качеством ОбрЗЗОВЗТЕЛЬНЫХ услуг, предоставляемых в рамках реализации ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

образовательной программы СПОрТИВнОй подготовки по виду спорта «Художественная 

гимнастика». 

Уровень удовлетворенности качеством образовательных услуг по ДОПС по 
виду спорта «Художественная гимнастика» тренер- преподаватель 
Вавилина Т.С. 

Удовлетворенность качеством образовательных услуг 

(%) 

в Психологический климат 

Компетентность педагога 

Качество МТБ и УМК 
L ] 

и Информированность родителей 
в Здоровьесберегающие технологии 

Положительная оценка респондента Отрицательная оценка респондента 

Сравнительный анализ уровня освоения образовательной программы по художественной 
гимнастике обучающимися },@ 'Вавидиной за последние 3 года показывает устойчивую 

ганий и умений, что подтверждает эффективность 

Н.С. Горбанев


